
 

 

 

①アプリを起動します。 

 

 

 

 

 

②      を選択し音を提示します。 

③        の  で音量を 

調整します。 

④ちょうどよいボリューム位置を見つけたら 

 【つぎ】を選択します。 

 

 

 

 

 

 

⑤【デモの開始】を選択します。 

 

 

 

 

⑥ 5秒ほどデモンストレーションが 

提示されます。 

アプリ初回起動時のみ、音のカスタマイズのチュートリアルが提示されます。 

以下の手順に従って操作して下さい。 

【アンドロイド版】 

② 

③ 

④ 

⑤ 



 

 

 

 

 

 

 

 

⑦【開始】を選択します。 

 

 

 

 

 

⑧  を動かして音を調整します。 

 

 

⑨【保存】を選択します。 

 

 

 

⑩音のイメージ画像を選択します。 

 ※イメージ画像は 12種類あります。 

 

 ※   にて、お使いのアンドロイド製品の 

ギャラリーの写真を選択することもできます。 

 

⑪【保存】を選択します。 

 

⑪ 

⑩ 

⑦ 

⑧ 

⑨ 



 

 

 

⑧  を選択し音を再生します。 

 

 

 

    

 

 

     

 

 

 

 

 

… チュートリアルを開始します。 

・チュートリアル…手順②～⑥を開始します。 

・キャンセル…選択を中止します。 

 

    

…変調率 

  音の変調率を調整します。 

・オフ…変調なし 

・遅い…20秒 

・中間…10秒 

・早い…5秒 

 …スリープタイマー 

音の自動停止を設定します。 

0,10, 15, 30, 45, 60, 90, 120分間から 

選択できます。 

 

 

※音を一時停止する場合は  を選択します。 

※画面を左に滑らすと音源が切換ります。 

※音源は 12種類あります。 

 

… 音の再生、作成のほか、耳鳴り 

についての知識や情報を学べます。 

 

・再生…音を再生します。 

・作成…音を作成します。 

・学ぶ…耳鳴りの知識等を学べます。 

        

    

…音の編集をします。 

・音の編集…音の編集をします。 

・新規作成…新しい好みの音を作成します。 

・最初に戻る…音源を１番目に移動します。 

 

 

※新規作成にて作成した音源の場合、【音の編集】  

【新規作成】の他、以下の選択肢が追加されます。 

  

・音の消去 …新規作成にて作成した音を削除します。 

【音の削除】を選択してください。 

 

・画像の変更…イメージ画像を変更します。 

 

    

◎初回以降アプリを起動すると、メイン画面が表示されます。各アイコンの詳細は以下の 

とおりになります。 

メイン画面 

…ボリューム 

 音量の調整をします。 

 


